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Antioxidanzien: 
CoEnzymQ10 300 mg: Bei Parodontitis sinken die Q10-
Werte im Zahnfleisch; Q10-Zugaben vermindern Zahn-
fleischbluten.  
PLUS
VitaminC: Dank seiner bindegewebestärkenden 
Eigenschaften ist es fähig, das periodontale Gewebe 
durch die Stimulierung der Kollagenproduktion zu 
reparieren.
Antiox-VitC8-Komplex: gepufferte, nicht säurebildende 
Vitamin C-Formen (Mineralascorbate) sowie zusätzlich 
wichtige Nutrazeutika, Bioflavonoide, Quercetin und 
Rutin. Dadurch wird ermöglicht, dass das Vitamin C bis 
viermal länger im Blut vorhanden ist. Besser verträglich 
und synergetisch  wirkend. Oder: RetardC: 1.000 mg 
Vitamin C mit Langzeitwirkung! 
Aufbau der Darmflora: 
ProIntens: Probiotika mit 50 Mrd. Mikroorganismen 
aus 10 Stämmen sowie Inulin und Arabinogalactan 

pro magensaftresistenter PH5D-Kapsel. Gutartige und 
geprüfte lebensfähige Mikroorganismen zum Aufbau 
der Mikrobiota. Parodontitis steht mit Störungen des 
Verdauungstrakts in einem ursächlichen Zusammenhang, 
die häufig durch eine Dysbiose ausgelöst sind. 
Zur Behebung eines Vitamin-D-Mangels: 
VitaminK2+D3 15 ml mit 120 μg Menachinon-7 (100 % 
all-trans MK7) + 1.000 IE Cholecalciferol (aus Lanolin) pro 
Tagesdosis (4 Tropfen/1 Sprühstoss). 
Oder - VitaminD3:  1.000 IE/2.500 IE/4.000 IE Chole-
calciferol (aus Lanolin) pro Tropfen/ Sprühstoß/ Weich-
kapsel/Kapsel.
Oder - KinderVitaminD3: 400 IE Cholecalciferol (aus 
Lanolin) pro Tropfen/ Sprühstoß.
Zur äußerlichen Anwendung (Mundspülung): 
GrapefruitkernExtrakt wirkt effektiv gegen verschie-
dene Bakterien und beugt der Bildung von Zahnstein 
vor. In Wasser verdünnt als Mundwasser, bei Zahn-
fleischentzündungen, Aphten in der Mundschleimhaut 
und als Zahnbürstenreiniger.
Außerdem hilfreich: Oregano wild - Öl.

Zur Abrundung bei Erkrankungen des Zahnfleisches 
(Gingivitis und Parodontitis)

PEA Palmitoylethanolamid: Hat analgetische, neuropro-
tektive und entzündungshemmende Wirkung. 
Kann unter anderem bei Glossodynie (Zungen- und 
Mundschleimhautbrennen) sowie Schmerzen im Kiefer-
gelenk hilfreich sein. Alternative zu CBD.
Zink: Bei Zahnfleischentzündungen liegt oft ein 
Zinkmangel vor. Zink stärkt das Immunsystem, wirkt 
wundheilend und schützt vor Schwermetallvergiftungen.

Astragaluswurzel8.000: Der ideale Phyto-Immunstärker!
GotuKola: Über die verstärkte Kollagenbildung festigt es 
die Struktur des Zahnfleisches.
OPC-Traubenkern & Cranberry: 475 mg OPC’s pro Kapsel: 
Flavonoide reparieren im Zahnfleisch brüchige Kapillare.

Weitere hilfreiche Nutrazeutika, Spurenelemente und Pflanzenextrakte

Schwermetalle finden sich in Amalgamfüllungen 
und wirken in den Zellen als Katalysatoren für die 
Bildung von freien Radikalen. Hilfreiche Produkte für 
einen antioxidativen Zellschutz, insbesondere der  
Mitochondrien, für eine Immunstärkung und für die 
Schwermetallausleitung sind unter anderen: 

MetalDTX mit N-Acetyl-Cystein, Vitamin C und Alpha-
Liponsäure oder Glutathion100 Komplex.
Chlorella: zur Bindung und Ausscheidung von 
Schwermetallen und zur Sauerstoffversorgung. 
—> siehe Schwermetallausleitungsprogramm 

Schwermetallausleitung 

Vitamine und Mineralstoffe korrigieren Nährstoffmängel als Ursache von periodontalen Erkrankungen und 
spielen eine wichtige Rolle bei der Bildung und Erhaltung von starken und gesunden Zähnen.

… weil ein schönes Lächeln gewinnt!

MaxAktiv 60 Kapseln (Code 1235)/240 Kapseln (Code 0964)
Hochwertige Rezeptur mit einem breiten Spektrum an Vitaminen, Mineralstoffen und Nährstoffen für einen beson-
deren antioxidativen Schutz und zur Behebung etwaiger Mängel.

Knochenschutz (Code: 0297) / Knochenschutz vegetarisch (Code: 2084) -  jeweils 180 Kapseln
Spezielle Rezepturen für starke Knochen und zur Erhaltung der Integrität des Knochengewebes und somit zur 
Vorbeugung und Behandlung von Knochenschwund. Liefern u. a. Calciumsalze der Osthophosphorsäure bzw. 
Tricalciumphosphat, Kieselsäure, Glucosaminsulfat bzw. Glucosamhydrochlorid, Vitamin K2, D3, B1, B9, B12, C, 
Mineralstoffe, Aminosäuren.

KalziumMagnesium+D plus 100 Kapseln (Code 1468)
Rezeptur mit Calcium, Magnesium, Vitamin D3 und sieben zusätzlichen Nährstoffen, die im Zusammenspiel den 
Calciumspiegel erhalten und eine wichtige Rolle für die Nährstoffzufuhr für das Bindegewebe und die Kollagenfa-
sern spielen. 

ODER ODER

Ein geschwächtes Immunsystem, der Mangel 
an Vitaminen und Mineralstoffen, systemische 
Erkrankungen, Dysbiose, Schwermetalle und freie 
Radikale sowie eine unzureichende Mund- und 
Zahnpflege sind ursächliche Faktoren für Probleme 
im Mund- und Zahnbereich, von denen nicht nur 
Erwachsene, sondern auch Jugendliche und Kinder 
betroffen sind. Die vorgestellten Substanzen können 

sich nicht nur als extrem hilfreich für die Entwicklung 
und Erhaltung von gesunden und starken Zähnen 
und für die tägliche Mundpflege erweisen, sondern 
auch sehr nützlich zur Vorbeugung und Bekämpfung 
verschiedenster Probleme im Mundbereich und des 
Zahnfleischs sein, wie zum Beispiel Karies, Zahnstein, 
Infektionen, Entzündungen, Gingivitis und Parodontitis.

Rund um Mund 
und Zähne 


